
چه سرطان: انواع، نحوه عملکرد آنها و  یواکسن ها/

 /کنند یرا درمان م ییسرطان ها

 

 دکتر مریم اسلامی                            

 پزشک و دکتری تخصصی ژنتیک،فلوشیپ پزشکی بازساختی  

 

 از سرطان ی ریشگیپ ی واکسن ها

بدن شما را  یعیطب ییتواناآشنا هستند. آنها رانه،یشگیپ یمردم با واکسن ها اکثر

 یم تیها تقو روسیها و و یمانند باکتر یدفاع در برابر مهاجمان خارج یبرا

 روسیو ایشناخته شده شامل واکسن آنفولانزا و واکسن سرخک  یکنند. نمونه ها
COVID-19 است. 

کنند؟"  یریتوانند از سرطان جلوگ یواکسن ها م ای"آ د،یاست تعجب کن  ممکن

توانند با محافظت در برابر  یتوانند." آنها م یم یاست: "بله، برخ نیپاسخ ا

شوند، خطر ابتلا به  یماریتوانند باعث ب یکه م یروسیو یعفونت ها یبرخ

 .سرطان را کاهش دهند

 

 شده عبارتند از: دییکننده سرطان در حال حاضر تا ی ریشگیواکسن پ دو

 (HPV) یانسان ی لومایپاپ روسیواکسن و

است که  جیکه آنقدر را یروسیکند، و یم یریجلوگ HPV روسیواکسن از و نیا

 -کنند  یم افتیخود آن را در یاز زندگ یدر مقطع یهمه افراد فعال جنس با  یتقر

تواند انواع  یم HPV کنند. عفونت مزمن افتیرا در HPV واکسن نکهیمگر ا

سرطان سر و  رحم،کند، از جمله سرطان دهانه  جادیاز سرطان را ا یمختلف



 سرطان واژن و سرطان فرج. واکسن ،یگردن، سرطان مقعد، سرطان آلت تناسل
HPV دهد یکاهش م یادیسرطان ها را تا حد ز نیخطر ابتلا به ا. 

 B تیهپات واکسن

 یم جادیا B (HBV) تیهپات روسیاست که توسط و یکبد یماریب کی B تیهپات

 کیکشد )حاد( تا  یکه چند هفته طول م فیخف یماریب کیشود. شدت آن از 

 ریتواند منجر به سرطان کبد شود متغ یمدت )مزمن( که م یطولان یجد یماریب

 دهد. یم شخطر ابتلا به سرطان کبد را کاه B تیواکسن هپات افتیاست. در

 

 سرطان یدرمان ی واکسن ها

درمان سرطان پس از بروز آن به  یسرطان برا یدرمان یهااز واکسن پزشکان

با آموزش بدن شما  یدرمان ی. واکسن هاکنندیاز آن استفاده م یریشگیپ یجا

خود از  یعیطب ریغ ای دهید بیآس یمحافظت از خود در برابر سلول ها یبرا

 .کنند یکار م یسرطان یجمله سلول ها

 

به  ییشما را در معرض مولکول ها یمنیا ستمیسرطان، س یدرمان یها واکسن

 نیاز سرطان مرتبط هستند. ا یدهند که با نوع خاص یژن ها قرار م ینام آنت

کرده   ییرا شناسا  یسرطان یسازند تا سلول ها یرا قادر م یمنیا  ستمیواکسن ها س

خاص همراه با  یژن ها یاز آنت یسرطان درمان یببرد. واکسن ها نیو از ب

 .شده اند لیبه نام ادجوانت تشک یگریمحرک د

 

 توانند: یسرطان م یدرمان ی ها واکسن

 .دیکن یریگسترش تومور جلوگ ایاز رشد 

را که هنوز  یسرطان یسلول ها  ،یپرتودرمان  ای  یمانند جراح  ییاز درمان ها  پس

 .دیببر نیدر بدن وجود دارند، از ب



 .دیکن یریعود سرطان بعد از درمان جلوگ از

 

 ست؟یسرطان چ یدرمان ی هاواکسن ی هاچالش

 یرا سرکوب م یمنیکنند که پاسخ ا یم دیتول ییمولکول ها یسرطان یسلول ها

 یمنیا یرا فعال کند، آن سلول ها یمنیا یاگر واکسن بتواند سلول ها یکنند. حت

و اگر وارد شوند، ممکن است  دتومور شون هیممکن است نتوانند وارد ناح

 .شوند بدون فعالیتبلافاصله 

سلول  یشوند و برا یشروع م یعیطب یبه عنوان سلول ها یسرطان یها سلول

را مورد حمله  یزیچه چ نکهیا صیتشخ  .رسند یکننده به نظر نم دیتهد یمنیا  یها

 .استسخت تر یمنیا ستمیس یدهد برا یقرار م

 یژن بر رو یتواند دشوار باشد. اگر آنت یم یخاص سرطان یژن ها یآنت افتنی

 یعیطب یوجود داشته باشد، واکسن به سلول ها یعیطب ریو غ یعیطب یسلول ها

 .شود یناخواسته م یباعث عوارض جانب نیکند. ا یحمله م زین

 یسلول ها یبزرگ دارا یبزرگ باشد. تومورها یلیممکن است خ تومور

 یمنیا یتوانند قدرت سلول ها یهستند که م یشتریب یمنیا ستمیسرکوب کننده س

واکسن ها ممکن  ل،یدل نیکنند. به هم یحمله به آنها را خنث یشده برا کیتحر

 .شوند بیترک گرید یاست با درمان ها

 ژهیبه و)گرید یاریرند. افراد مسن و بسدا یفیضع یمنیا ستمیس ،از افراد یبرخ

واکسن پاسخ  کیبه  یممکن است نتوانند به اندازه کاف (افراد مبتلا به سرطان

توانند به  یکنند، نم افتیواکسن را در گنالیس یمنیا یاگر سلول ها یدهند. حت

 .حمله کنند یقو یاندازه کاف

 

 

 شده سرطان دییتا یدرمان یها واکسن



 (FDA) متحده الاتیا یسرطان توسط سازمان غذا و دارو یواکسن درمان نیچند

 :شود یمختلف استفاده م یسرطان ها یشده است و در حال حاضر برا دییتا

 

 سرطان پروستات واکسن

 Sipuleucel-T  (Provenge®) که سرطان پروستات آنها  یدرمان افراد یبرا

از  یبا حذف برخ Provenge  .شود ی( استفاده مافتهیمتاستاز شده )گسترش 

سرطان  یهاسلول یهاقرار دادن آنها در معرض مولکول ،یمنیا یهاسلول

شده است که  ده. نشان داشودیم جادیدوباره آنها به بدن ا  قیپروستات و سپس تزر

 .دهد یم شیرا افزا کیافراد مبتلا به سرطان پروستات متاستات یبقا

 سرطان مثانه یها واکسن

Bacillus Calmette-Guérin  (BCG) درمان سرطان مثانه در مراحل  یبرا

 که یساخته شده است. هنگام رفعالیسل غ یاز باکتر نیشود. ا یاستفاده م هیاول

BCG ( وارد ریلوله نازک و انعطاف پذ کیکاتتر ) کی قیاز طر عیبه عنوان ما

که سپس به  ندک یکمک م یمنیا ستمیس یسلول ها کیشود، به تحر یمثانه م

 .کنند یمثانه حمله م یسرطان یسلول ها

Nadofaragene firadonevec  (Adstiladrin®) یدرمان سرطان ها یبرا 

شده است.  دییکرده اند تأ  شرفتیپ BCG درمان با  رغمیکه عل  هیمثانه در مراحل اول

را در  یمنیشده است که پاسخ ا لیتشک فیشده و ضع یمهندس روسیو کیاز 

 .شود یکاتتر وارد مثانه م قیاز طر BCG کند. مانند یمثانه فعال م

 واکسن ملانوما

T-VEC  (Imlygic®) یاستکه برا کیتیانکول روسیبر و یواکسن مبتن کی 

توان آن را به طور کامل با  یشود که نم یاستفاده م شرفتهیدرمان ملانوم پ

 یبرا یکیساخته شده است که از نظر ژنت یروسیاز و نیحذف کرد. ا یجراح

 .ستاصلاح شده ا یضد سرطان یمنیپاسخ ا تیتقو

 سرطان یدرمان ی بهبود واکسن ها



در  شرفتیدهند. پ یسرطان ادامه م یواکسن ها نهیدر زم شرفتیبه پ محققان

 یطراح،  سرطان یاختصاص یهاژنیآنت افتنی ،یکیژنت یابییتوال یهاروش

 DNA یجهش ها یسرطان یها را ممکن کرده است. سلول هاواکسنبهتر 
 یهانیپروتئها کنند. جهش یهم انباشته م یرو یی( را با سرعت بالاراتییتغ)

که دانشمندان آن را  کنندیم جادیا یسرطان یهارا در سلول یعیرطبیو غ دیجد

 یواکسن ها  یرا برا یو بهتر  دیژن ها اهداف جد  ینئوآنت  نی. انامندیم  ژنینئوآنت

 .کنند یسرطان، مانند واکسن سرطان پانکراس، فراهم م

 

 سرطان یبیترک ی ها درمان

نباشد.  یمهار رشد تومور کاف یخود ممکن است برا یسرطان به خود واکسن

کنند که به طور فعال  یم دیتول  ییکنند، مولکول ها یهمانطور که تومورها رشد م

است که دانشمندان  لیدل نیکند. به هم یم یریجلوگ یمنیا یاز انجام کار سلول ها

، با واکسن ها)سرطان  یبیرکت یکنند که درمان ها یفکر م یا ندهیبه طور فزا

سرطان با مهارکننده  یاز واکسن ها یاریباشد. بس کردیرو نیممکن است بهتر

 .شوند یم بیترک یبازرس ستیا یها

 

 کیتیانکول روسیبر و یمبتن ی ها واکسن

از نظر  یهستند که ممکن است به نحو ییهاروسیو ک،یتیانکول یهاروسیو

را آلوده کرده و از  یسرطان یهاسلول توانندینباشند و م ایاصلاح شوند  یکیژنت

در  رایجذاب هستند ز کنندیاستفاده م هاروسیو نیکه از ا ییهاببرند. واکسن نیب

و  ژنیمانند آنت یو از جهات کنندیخوب عمل م اریبس یمنیا ستمیجلب توجه س

 .کنندیادجوانت عمل م

 

 درجا( ی )واکسن ها ی داخل تومور ی ها درمان



 یدارد به عنوان واکسن استفاده م ماریکه ب یدرجا اساسا  از تومور ونیناسیواکس

به تومور است که باعث  یمنیا ستمیفعال کننده س یداروها قیشامل تزر نیکند. ا

فراهم کند.  یمنیفعال کردن پاسخ ا یرا برا ییژن ها یشود خود تومور آنت یم

از جمله  ،یمنیا ستمیمختلف فعال کننده س یبا استفاده از داروها یاستراتژ نیا

 شیمولکول ها آزما ریها و سا یباد یها، آنت یباکتر ک،یتیانکول یها روسیو

 .شود یم

 

MSK شود  یگفته م زین ینیبال شاتیاست که به آنها آزما  یقاتیمطالعات تحق یدارا

 نیکند. ما همچن یم یسرطان ها را بررس یبرخ یبرا یدرمان یو واکسن ها

 یریادگینحوه  نجای. در امیده یشده واکسن سرطان را ارائه م دییتا یدرمان ها

 .آمده است شتریب

 ییکارآزما کی ایآ نکهیخود در مورد ا MSK : با پزشکدیهست MSK ماریب اگر

شما مناسب است صحبت  یشده برا دییواکسن سرطان تا ایواکسن سرطان  ینیبال

 MSK شما نباشد. پزشک یانتخاب برا نی. واکسن سرطان ممکن است بهتردیکن
 .صحبت کند مابا ش یدرمان یها نهیگز ریتواند در مورد سا یم نیشما همچن

متصل  MSKپزشک  کیشاوران مراقبت ما شما را به م: دیستین MSK ماریب اگر

 ینیبال ییکارآزما کی ایآ نکهیتوانند با شما در مورد ا یخواهند کرد. آنها م

شما مناسب است صحبت  یشده برا دییواکسن سرطان تا کی ایواکسن سرطان 

 یمشاوران مراقبت ما به شما کمک م ستند،ین یخوب یها نهیگز هاکنند. اگر آن

 .دیکن دایپ MSKسرطان را در  یدرمان ها ریکنند تا سا
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