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 پزشک و دکتری تخصصی ژنتیک،فلوشیپ پزشکی بازساختی  

 

کنند و ممکن است  یمخالفت م یمعمول یریمغز استخوان با پ یادیبن یها سلول

 کنند. یم انیمناسب را ب یها نیباشد که پروتئ لیدل نیبه ا

است، اما سلول  ریدر بدن انسان اجتناب ناپذ های اکثر انواع سلول یبرا یریپ

را به چالش بکشند.  ندیفرآ نیرسد که ا یبه نظر م (HSCs) خونساز یادیبن یها

 یخود را حفظ م یبازساز-خود ییتوانا سمیارگان کی یدر طول زندگ با  یآنها تقر

 ینشان م ریرا با تاخ نیپروتئتجمع  ای DNA بیمانند آس یریکنند و علائم بارز پ

کند،  یکار م یریپ یرو لوریب یکه در کالج پزشک یمحقق ، Andre Caticدهند.  

 .از نظر طول عمر واقعا  قابل توجه هستند یادیبن یسلول ها : دیگو یم

 



کمک  HSCکه به طول عمر  یلیاز دلا یکیکه  افتندیدانشمندان در ن،یاز ا شیپ

دوره  یبرا یعملکرد رفعالیحالت غ کیتوانند در  یبود که آنها م نیکند ا یم

 وجود داشته باشند. یطولان یها

 یحفظ جوان یدر مورد چگونگ یگریسرنخ د مشیو ت Andre Catic اکنون،  

 Nature Cell Biologyدر  را  یکه اخ یالعهکردند. در مطا دایسلول ها پ نیا

 نیاز پروتئ ییسطوح بالا یها حاوHSCمنتشر شد، آنها گزارش کردند که 

. کشف کندیم یریها جلوگسلول نیا عیسر یریهستند که از پ A نیلیکلوفیس

 یها م سمیمکان نیچگونه ا نکهیا نییتع یسلول ها برا یریضد پ یاسرار اساس

 خون شود. طانتواند منجر به سر

که  یاز اختلالات عصب گرید یاریو بس مریآلزا یماریب ، Andre Caticبه گفته 

 .هستند کیاز  پروتئوتوکس یناش دهند،یسن رخ م شیافزا لیبه دل

کند.  جادیما دردسر ا یبالا برا نیکه در سن ستین ییهااز اندام یکیواقعا   خون

 یعصب یها یماریکبد، ب ییمانند نارسا ییها یماریسن به ب  شیاکثر مردم با افزا

 ست،یدر خون شناخته شده ن مریآلزا چیشوند. ه یدست مبتلا م نیاز ا  یو موارد

 درست است؟

 

Andre Caticو  یادیبن یاست، سلول ها نیکه کنجکاو بودند که چرا چن مشیو ت

در پروتئوم  یزیچ ایآ نندیساز را از مغز استخوان موش ها جدا کردند تا بب شیپ

توسط کلوپ شدن  گرید یهادر سلول یریکه پ یی. از آنجاریخ ایآنها وجود دارد 

باعث  توانندیکه م ییهاسمیکانم یآنها پروتئوم را برا شود،یانجام م هانیپروتئ

 کردند. بررسیموجود شوند،  نیپروتئ یهاتوده یپاکساز ایکمتر  نیتجمع پروتئ

 نیکه در ا یمواجه شدند، همراه A نیلیکلوفیبود که آنها با س بیترت نیبه ا

HSCکه افتندیشده بود. دانشمندان در انیها به شدت ب HSC یمسن دارا یها 

جوان  یها HSC آن از یکیهستند و حذف ژنت A نیلیکلوفیاز س یتر نییسطوح پا

 نیلیکلوفیمجدد س یمعرف کهنشان دادند  نیکند. آنها همچن یم عیآنها را تسر یریپ

A به HSCبخشد.  یمسن تر، آنها را جوان کرده و عملکرد آنها را بهبود م یها



سلول  نیدر طول عمر ا یدیهمراه نقش کل نیاز آن است که ا یتمام شواهد حاک

 .دارد یادیبن یها

 

قرار داد تا نقش آن در ترجمه را  یمورد بررس شتریرا ب A نیلیکلوفیس میت سپس،

به چه نوع  نیپروتئ نیکردند که ا یکه آنها بررس یبهتر درک کند. هنگام

که  افتندیرا  RNA متصل به یها نیاز پروتئ یاریشود، بس یمتصل م ینیپروتئ

 هیفرض نیدانشمندان ا ود،خ یها افتهینقش دارند. بر اساس  بوزومیدر مونتاژ ر

ها مرتبط است و استنباط کردند که  بوزومیبا ر A نیلیکلوفیرا مطرح کردند که س

 .کمک کند بوزومیخروج از ر نیها در ح نیتواند به جمع شدن پروتئ یم

 

پر شده با مناطق  یها نیچاپرون به سنتز پروتئ نیکه ا افتندیدر نیهمچن میت نیا

ها  نینامشخص در پروتئ یساختارها نیکند. ا یکمک م (IDR) ینابسامان ذات

 یلیکه آنها ساختار خ ییاز آنجا ، Caticشوند. به گفته  یم دهینام زین  یدامنه فلاپ

را که لازم است  یبیهر گونه ترک نندتوا یم ییها نیپروتئ نیندارند، چن یثابت

 .اتخاذ کنند

 

 کیشر نیتوانند چند یها م نیپروتئ نیاست که ا نیا یریانعطاف پذ نیا تیمز

داربست عمل کنند که  یها نیتوانند به عنوان پروتئ یاتصال داشته باشند. آنها م

کمپلکس در سلول  لیتشک یرا برا DNA و RNA گر،ید یها نیتوانند پروتئ یم

کنند، و به  یکمک م رهایآنها به جمع شدن کل مس گفت:    Catic.  اورندیگرد هم ب

 وندیمانند پ یاساس یندهایاز فرآ یاریبس یآنها برا میاست که ما معتقد لیدل نیهم

 .و ترجمه مهم هستند

 

Catic  از  یاریدر بس توانندیم ،نظمیذاتا  ب یهانیپروتئ نیمعتقد است که ا

 لیدخ کنند،یکمک م یادیبن یهاکه به حفظ سلامت سلول یمهم سلول یعملکردها



 یبرا کندیم جیکه ترجمه آنها را ترو A نیلیکلوفیاست که س لیدل نیباشند، به هم

 .است دیمف یادیبن یهاطول عمر سلول

 

 Hartmut Geiger، در دانشگاه  یادیبن یهاسلول شناسستیزUlm    که در

قرار گرفت که چگونه  یسندگانیمطالعه شرکت نداشت، مورد توجه نو نیا

خاطرنشان  Geiger  . کنندیم میتنظ یریپ یادیبن یهارا در سلول هانیپروتئ

و در  دیآینوپا به هم م ینیپروتئ رهیزنج نیمطمئن شد که ا توانیکرد:چگونه م

  دارند؟ یفلاپ یهاکه حوزه ییهانیبه خصوص پروتئ شود،یجمع م نیماش کی

 نیا راینکرده است، ز یموضوع را بررس نیکس ا چیدانم، ه یکه من م ییجا تا

به  دیتوانیاست، درست است؟ چگونه م دهیچیپ اریبس یرساختیمشکل ز کی

 یتا عملکرد دیکمک کن د،یخود، پس از تول ینیپروتئ یساختارها نیترسخت

 .داشته باشند

 

 یاختلال ذات نیبود که متوجه شد ا ریکاملا  متح  A ،Catic نیلیکلوفیبا س همراه

 .است افتهیکاهش  زین تریمیقد یهاHSC در پروتئوم در

 

اختلال  یدارا یهانیپروتئ رایباشد، ز زین یاثر محافظت کی تواندیم نیا دیشا

که آنها دوست  ییبه همان اندازه که مهم هستند، خطرناک هستند.« از آنجا ،یذات

کند، درست  یمتصل شوند، آنها را مستعد تجمع م گرید یها نیدارند به پروتئ

ها همه آن با  یتقر د،یکنینگاه م وینورودژنرات یهایماریکه به ب یاست؟ و هنگام

  .ذاتا  نابسامان هستند یهانیبر اساس پروتئ

 

 یهانیپروتئ نیا نگتون،یهانت یماریب ای مریآلزا یماریداد: »مثلا  در ب حیتوض او

که آنقدر بزرگ هستند که  کنندیم ییهاتوده لینامنظم در واقع شروع به تشک

 .آنها را پاک کند تواندیسلول نم



 

 از یغن یهانیکند که پروتئ یرا بررس ییهاسمیمکان خواهدیم Catic سپس،

IDR اتیدر جزئ خواهدیم نی. او همچندارندیرا جوان نگه م یادیبن یهاسلول 

انجام  شود،یخارج م بوزومیکه از ر ینیبا پروتئ A نیلیکلوفیکه س یکار  یمولکول

 .کند تیتقو یریپ یهالولآن را در س انیب یکه روز دیام نیبه ا دهد،یم

 

به شدت توسط  زین نیاست که ترجمه پروتئ نیا میافتیآنچه ما در داد: حیاو توض 

 شود. یم میتنظ A نیلیکلوفیس
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