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 پزشک و دکتری تخصصی ژنتیک

 کردن معکوس برای رویکرد پرسروصداترین حاضر حال در «مجدد ریزیبرنامه» چرا

  است؟ پیری

 مرتبط هایبیماری کردن معکوس بر که فناوریزیست شرکت یک بیوساینسز، لایف شرکت هفته، این اوایل

 وکوم،گل به مبتلا فرد یک. است کرده درمان دارو این با را خود داوطلب اولین که کرد اعلام دارد، تمرکز سن با

 که است این ایده .است شده تزریق او چشم کره به مستقیماً که است گرفته قرار آزمایشی درمان یک تحت

 - شود بینایی دادن دست از باعث تواندمی که - بیماری این چشم، در سالم اعصاب بازسازی با شود سعی

 فراتر هک است امیدوار آزمایش، این پشت شرکت بنیانگذاران از یکی و رئیس سینکلر، دیوید اما. شود درمان

 را ریپی هایبیماری سایر بتوانند مشابه هایدرمان شاید کند، معکوس را گلوکوم تواندمی درمان این اگر. رود

 ایگونه هب رویکرد این .کنند معکوس کلی طور به را پیری بتوانند آنها شاید، فقط شاید،. کنند معکوس نیز

 هایاستراتژی از یکی این. کند عمل ترجوان حالت به هاسلول "مجدد ریزیبرنامه" با که است شده طراحی

 ستند،ه پیری روند کردن معکوس و کردن کند دنبال به که فناوریزیست هایشرکت توسط که است بسیاری

 پیری .است پیشرفت حال در واقعاً  استراتژی این که رسدمی نظر به آنها، همه بین از اما. شودمی بررسی

. کنیمیم تجربه خود بیولوژیکی هایسیستم تمام در تقریباً را زیادی تغییرات سن، افزایش با. است پیچیده

 که کرد منتشر مهم ایمقاله تیم یک ،۳۱۰۲ سال در. کنند بندیدسته را اثرات این اندکرده سعی دانشمندان

 دانشمندان که است فرآیندهایی از بسیاری شامل فهرست این. بود شده داده شرح «پیری نشانه» نه آن در

 مثال، برای .اندافتاده مد از هاسال طول در اهداف این از برخی اما. اندداشته آنها دادن قرار هدف در سعی

 به اغلب که هستند ما هایکروموزوم انتهای در DNA هایتوالی تلومرها. بگیرید نظر در را تلومر فرسایش

 وقتی. وندشمی تشبیه کنند،می جلوگیری ما هایکفش بند انتهای شدن ساییده از که پلاستیکی هایکلاهک



 وقتی .شود پذیرآسیب آسیب برابر در DNA یت،نها در تا شوندمی کوتاه تلومرها شوند،می تقسیم هاسلول

 هایبیماری با تلومرها شدن کوچک. بود مد بسیار تلومرها شدن کوتاه کردم، پیری مورد در گزارش به شروع

 در. دندشمی گرفته نظر در زودرس پیری نشانه شده کوتاه تلومرهای. بود مرتبط مغز و قلب در سن با مرتبط

 تزریق خود به را آزمایشی درمانی ژن یک ،BioViva بیوتکنولوژی شرکت مدیرعامل پریش، لیز ،۳۱۰۲ سال

. ستا افتاده مد از که رسید نظر به ناگهان سپس .کند ترطولانی را تلومرهایش بتواند بود امیدوار که کرد

 ردیگ بارز ویژگی یک به عمر طول و پیری جامعه در هیجان تمام رسیدمی نظر به اما یافت، ادامه تحقیقات

 ژنتیکی نظر از فرد ترینشدهاصلاح" را خود او داد؛ ادامه خود آزمایش به همچنین پریش. )است شده معطوف

 را دنش تقسیم هاسلول که افتدمی زمانی اتفاق این. بود سلولی پیری بارز، ویژگی آن .(نامدمی "زمین روی

 نندکمی تولید شیمیایی مواد آن در که شوندمی "زامبی" حالت وارد عوض در میرند،نمی اما کنندمی متوقف

 یابند،یم تجمع مطالعه مورد اندام هر تقریباً در تدریج به پیر هایسلول .شوند مضر التهاب باعث توانندمی که

 ؟نبریم بین از ایدوره صورت به را آنها چرا. دارند نقش سن با مرتبط هایآسیب در شودمی تصور که جایی

 توانندمی که دریافتند گرفتند، کار به هاموش روی را رویکرد این ۳۱۰۰ سال در دانشمندان از تیمی وقتی

 شده درمان هایموش. بیندازند تأخیر به را پشت قوز و مروارید آب مانند سن با مرتبط هایبیماری شروع

 و ۳۱۰۱ دهه اواخر در Unity Biotechnology دانشمندان وقتی اما .رسیدندمی نظر به ترجوان حتی

 آزمایش سن با مرتبط چشمی بیماری یک و آرتروز به مبتلا افراد روی را مشابهی رویکرد ۳۱۳۱ دهه اوایل

 آن از و کرد اخراج را خود کارمندان تمام گذشته سال مه ماه در شرکت این. بود ناامیدکننده نتایج کردند،

 یهاسلول" که سنولیتیک داروهای که نیست معنا بدان این هم، باز .است شده تعطیل کامل طور به زمان

 ارک به زمینه این در افراد از بسیاری که رسدمی نظر به اما. بود نخواهند کارساز دهند،می قرار هدف را "زامبی

 بازگرداندن اساساً اینجا در ایده .است "مجدد ریزیبرنامه" مورد در چیز همه روزها، این. اندداده ادامه خود

 توانندیم ژنتیکی عامل چهار که است نوبل جایزه برنده کشف اساس بر روش این. است جوانی حالت به هاسلول

 دیگری سلول عنو هر به تقریباً تا کرد تشویق را آن توانمی که کنند، تبدیل بنیادی سلول به را بالغ سلول یک

 عقب به است ممکن رویکرد این که دهدمی نشان هاموش روی امیدوارکننده مطالعات برخی .شود تبدیل



 بهبود حتی و بینایی بازیابی بافت، ترمیم بهبود باعث روش این که رسدمی نظر به. کند کمک زمان برگرداندن

 انجام بودجه دلار میلیون صدها مکرر هایتزریق تحقیقات، این همه موازات به .شودمی حافظه و یادگیری

 پیگیری برای Altos Labs بیوتکنولوژی شرکت تأسیس از رگالادو آنتونیو من همکار ،۳۱۳۰ سال در. شودمی

 مراهه به شودمی گفته که - میلنر یوری میلیاردر توسط آلتوس .داد خبر سازیجوان برای مجدد ریزیبرنامه

 ناوریفزیست استارتاپ یک برای قبلاً  که رقمی شد، مالی تأمین دلار میلیارد ۲ مبلغ به - دیگران و بزوس جف

 مثال، عنوان به .اندکرده ظهور حوزه این در خوب بودجه با دیگری هایشرکت زمان، آن از. بود سابقهبی

Retro Biosciences انسان، عمر طول به سالم زندگی سال ۰۱ افزودن برای تلاش در که دارد وجود 

 آلتمن سم از دلار میلیون ۰۸۱ با Retro اندازیراه. کندمی دنبال را( دیگر رویکردهای و) مجدد ریزیبرنامه

 .کرد اعلام را خود دلاری میلیارد ۰.۸ گذاریارزش شرکت این گذشته، ماه. شد پشتیبانی OpenAI از

NewLimit، زیریبرنامه بررسی حال در که میلیاردرها حمایت تحت فناوریزیست هایشرکت از دیگر یکی 

 ددار قصد شرکت این. است داشته هاموش روی تحقیقات از ایامیدوارکننده نتایج که گویدمی است، مجدد

 نای گذشته، هفته. کند آزمایش آینده سال است، شده طراحی انسان در کبد سازیجوان برای که را دارویی

 شرکت .است کرده آوریجمع دیگر، موارد و هدف، این به رسیدن برای دلار میلیون ۵۲۲ که کرد اعلام شرکت

Life Biosciences میلیون ۸۱ اخیراً است، شده تأسیس سینکلر، دیوید هاروارد، شناسزیست توسط که 

 اما است، انجام حال در رسماً اکنون چشم آزمایش. است کرده تأمین خود تحقیقات از حمایت برای دلار

 که گفت آنتونیو همکارم به او هفته، این اوایل. دارد بدن کل سازیجوان برای هاییبرنامه همچنین سینکلر

 ۰۱۰ مسابقه یک از بخشی عنوان به را «محرمانه بسیار بسیار» دهانی مجدد ریزیبرنامه داروی یک دارد قصد

 توجه مطمئناً مجدد ریزیبرنامه .کند آزمایش است، شده سازماندهی XPrize بنیاد توسط که دلاری میلیون

 یاربس هاموش روی مطالعات. است کرده جلب خود به را گذارانسرمایه و بیوتکنولوژی هایشرکت دانشمندان،

 حمایت دلار میلیاردها زمینه این در تحقیقات و. است آغاز حال در انسانی هایآزمایش. است امیدوارکننده

 خطراتی با کار این اما. هستند زدههیجان مجدد ریزیبرنامه از واقعاً زمینه این در افراد از بسیاری. دارد مالی



 بالاخره آیا: است این سوال اکنون. خیر یا داد خواهد جواب کار این آیا که دانیمنمی هنوز ما و. است همراه

 بود؟ خواهد چگونه بعدی تحقیقات روند نه، اگر و داریم؟ دسترس در سازیجوان داروی یک
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